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DORTMUNDER
MENUSERVICE =

Kw: 48

Speiseplanvom 23.11.

0231 - 96 330 90

bis 29.11.2026

zu jedem Mentii reichen wir ein Dessert

Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

m1 m2 M3] M4 IM5; M6 M7 B M9
Kw48 Gut biirgerlich D-Menii IFeineKiiche)] Gourmet] Vegetarisch Eintopf///Pasta ESalat!&{CoX SiiBspeise Abendbrot
g g, P
.. . Lummerbraten :
Mini-Hacksteaks Héhnchenbrustfilet Gefiillte Paprikaschote ; Maultaschen "Vegetarisch” Paniertes
Montag in Bratensauce in feiner Sauce in Tomat'()ensauce in xgghggg:"seéﬂ . in heller Sauce Spaghetti "Bolognese" Schweineschnitzel _ Milchreis Rinl-(li?Ir:ingI::;I at
9311.2026 dazu bunte Bohnen mit Mohrengemiise dazu Reis dazu feines Kaiseraemiise mit geriebenem Kase dazu Gurkensalat mit Kartoffelsalat mit heifen Kirschen mit Brot und Butter
o und Kartoffelptiree und Gabelspaghetti i Kartoffel% und Gurkensalat und Senf
’ M,C,G1459 4,4 BE AM,FGLS 6,6 BE ﬂ ALGI 6’7 BE ﬂ ALLS 4’1 BE ? A,C,G1J2859 7’7 BE m M, C 14,235 ﬂ A1,C,6,4,2,3,59 4’5 BE ? 6,59 9,1 BE m A1,A2,6,3,9 4,7 BE
. Gebratene )
; ; Schweinegulasch e "Rheinischer" Sauerbraten Bunte q S—— Thunfischsalat nach .
Dienstag HeiBe Fleischwurst in Krauterrahmsauce Fleischbillchen in Rosinensauce Tofu-Gemiisepfanne Pichelsteiner Eintopf "Art des Hauses" Eierpfannkuchen Gyrosbraten
mit Sauerkraut 3 vom Rind in Chilisauce ” it Kra mit frischem Gemiise it frischen Sal gefiillt mit Heidelbeeren mit Zaziki
24.11.2026 und Piiree dazu buntes Gemaise und Reis mit Rotkohl B und Rindfleischeinlage U BT S dazu Vanillesauce und Krautsalat
und Spiralnudeln dazu Wachsbohnen-Salat dazu KartoffelkloRe und Karottenpiiree dazu French-Dressing
g A1,6,2,4,5,9 40 BE ﬂ A6 10 6,2 BE m A3 6,8 BE m A,6,2359 53 BE * ALF,G,1,5,9 43BE m ALS ‘( €0,6,1,4,2,3,59 1,2BE ? A,C,6,59 7,6 BE ’ A,C,6,4,2,3,59 1,1BE
Caesar-Salat
Mittwoch Kraftiger Bratwurst in Sauce Fischstabchen "Piccata Napoli" Drillinge mit Schale D e Blattsalate mit Mais, Griesflammeri Eiersalat
Hithnersuppeneintopf mit feinem Mischgemiise mit Tomatensauce zartes Gefliigelschnitzel dazu Schnittlauchquark ?nit Bockwurst P Hahnchenfleisch "Baden Baden" mit Obstgarnitur
25.11.2026 mit buntem Gemiise und Kartoffeln dazu Kartoffelpiree mit Tomatenspaghetti und Rohkostsalat und Croutons mit FruchtsoRe und WeiRbrot
dazu Joghurtdressing
Al 2,9 BE ’ A1 42BE @i ALD,GL9 3,2BE A1 6,8 BE * 69 4,0BE g 1289 ALF.6,29 2,6 BE ? K1,6,5.9 8,6 BE ? M642359 | 48 BE
Gefliigel- Seelachs im Backteig - Filettopfchen Hahnchen . 0 oo e o - . Sandwichteller
Donnerstag Schaschlikpfanne auf feiner Kréuterbuttersauce _ - SPirellis (Nudeln) und Schweinefilet sl el s slerilanizsling Frikadelle Germknédel leckere Sandwiches
g : 2 R mit Tomaten-Schinkensauce e mit heller Krautersauce Bohneneintopf mit Nudelsalat A\ Jani (Toast belegt)
26.11.2026  Mit Paprika und Zwiebeln dazu Brokkoligemtise dazu Rohkostsalat in Pilzrahmsauce S it Rauchfleisch d Senf mit Vanillesauce ; ¢
dazu Reis und Salzkartoffeln ZUlRCIRCEa dazu Gemiise und Kartoffeln SULEILSSIE [IUSAUCHIEEC Lrccr mit verschiedenen Sorten
Belag und Garnitur
A1F 13 5’9 BE « A1,D,G,158 3’6 BE ﬂ ALL24 7’7 BE *‘ﬂ' A1,6,1,5,9 3’3 BE ? A1,G,6,1,59 6’4 BE g ALL2A4 ’ A1,C,G,1,,2,3,59 4’3 BE ? A1,6,5,9 15,0 BE ﬂ A1,C,G6,J,2,59 5’5 BE
. . . - . - Elsasser-Salat
: . Gekochte Eier Hahnchenfleisch Hoki-Fischfilet Blumenkohl-Brokkoli- Rheinischer 3 g ;
Freitag Wlﬁn?teggx:rrksrg:uqen in Senfsauce siiB sauer in leckerer Krautersauce Auflauf Kartoffeleintopf uﬁgb&?ﬁ:&z}ﬂﬁgﬁgg SahnegrieBbrei nzlcsr? Rﬁ;a:;%t
27.11.2026 il et ol mit Kréuterpiiree mit Chinagemiise dazu feine Erbsen mit feinen Kartoffelblattchen mit Kasseler Zwiebeln und Kasestreifen mit Waldfriichten mit Brot und Butter
dazu Sellerie-Mohrensalat und Bandnudeln und Kartoffeln und Kase (berbacken und frischem Porree iy D
dazu Essig-Ol- Dressing
ﬂ A1,25 4,7 BE * A1,C,6,1,4,59 4,2 BE A1FL3 7’4 BE « A1,D,6,1,5,9 5’2 BE * A,G,1,5,9 4’6 BE g A1,G,1,2,5,9 ’ €J,2,359 1’3 BE * A1,G,5,9 815 BE « A1,A2,0,6,3,9 3,4 BE
Herzhafter . Gebratene Hahnchenbrust l Gebratene
Samstag Kasselemacken WL Linsen- Bolognese in feiner Sauce Milchreis Fleischballchen
in Apfelsauce Méhreneintopf : Eell " - - ; in Cocktailsauce
28.11.2026 mit Rotkoh! mit pikanter Rinderfrikadelle mit Vollkorn-Fusilli unrgltP Elr?;s%?gaatte D O RT M U N D E R mit roter Griitze mit Nudelsalat
+€0,50 und Kartoffeln M E N U S E RV | C E und Garnitur
M,1,2,35 4,7 BE M,C14,5 4,2 BE M1 6,6 BE AF,G159 619 BE 6,59 8'8 BE M,C,G,1,4,2,3,59 5)8 BE
ﬂ ! ! * - C— ”{&él‘ a%, @/ﬂf;”é /;M‘ p ? ' l’
q [ ] adern ”
. Schweinebraten . « ssen ax Kaseplatte "Winzer Art"
Sonntag mitRIBI?:I&gﬁg:r:]]it]se in milder Kimmel-Senf-Sauce Bunte Tortellini it 'ﬁfc'ﬂﬁ,ﬁfgﬂg;dflﬁons Kaiserschmarrn mit Weintrauben
2911.2026 und Salzkagrtofeln mit Schwarzwurzelgemiise mit Kase - Spinatsauce 6 errahn? 9 Dortmunder Meniiservice e.K. mit Vanillesauce und Garnitur
£ €050 und Salzkartoffeln Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund dazu Butter und Mischbrot
! m Tel.: 0231 - 96 330 90 - Fax: 0231 - 96 330 950
M 3.3 BE ﬂ M,G145,9 3‘9 BE * M,C,G,1,5,9 5’() BE M,C,G,1,4,2,5,9 5’5 BE E—Mail: info@do—ms.de ) Web: WWW.dO—mS.de ? A,C,G,5,9 9‘8 BE * M, A2,6,4,5,9 3’6 BE
,ﬂRmd A schwein « @R Fisch « Geflugel ﬁwﬂd hLamm L Vegetarisch 1 =G arker - 2 = Antioxidati - 3 = SiBstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwérzt - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit Milchprodukt zubereitet - 10 = It-11 = inhaltig - 12 = chininhalti DE NW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1=Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4 = Hafer, A5 = Dmke\ A6= KamuloderM Hybridstdmmedavon) - [B]= Krebstlere/Krehst\ererzeugmsse [C]=Eier/Eiererzeugnisse  [D]= Flsch/F\scherzeugmsse [E] Erdnusse/Erdnusserzeugnlsse [F] Soja/Sojaer: +[G]=Milch/Milcher: inschl Lactose [H‘- (H1 Mandel,H2= Hase\nuss 86018 EG
H3=Walnuss, H4=Cashew,H5=Pecannuss, H6=Paranuss, H7=Pistazie, H8 -[1]=Sellerie/Sellerieer: isse - [J]=Senf/Senfer -[K]=Sesam/Sesamer “[L] Sulfite -[M]=Lupinen/Lup [N]= [ Wei - BE-Wertergibt einerEr Portion.




